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Tim hieu bao quy dau nhw theé nao la binh
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thuwong va bat thuong
Ngay 01/12/2024
Bao da quy dau la 16p da bao quanh dau "céu nhd" c6 vai tro bao vé “cdu nho” trudce nhiing chi phéi
bén ngoai. Thuc trang khong can phai moi ddng may rau déu c6 kha nang nhéan biét bao da quy dau
ctia chinh minh thi cé thong thuong hoac ko. Vi vay, 0 ndi dung dudi day, sé gitp ban tu van cau hoi

“bao quy dau nhuw nao la binh thuong?” di kém thi du mot s6 dau hiéu nhan biét khéng binh thuong
ma nam gidi nén dac biét ban tam.

Pang may rau da tung biét bao da quy dau nhw thé nao la
binh thuong chua?

D€ han ché ngd nhéan vé c4c can bénh sy lién quan dén bao da quy dau dé la viém bao da quy dau
hoéac dai/hep bao da quy dau, nam nhat dinh can phai hiéu ré bao da quy dau nhu nao 1a théng
thuong.

da bao quy dau giéng nhw 16p 4o gidp bao vé “cdu nho” trudc qua trinh tham nhap cta virus va
nhing tac dong khong c6 loi & ngoai. Nhung ma, sau do tudi day thi ma 16p da nay van “cing dau”
ko chiu tut xuéng thi lai la thac mac vd cung dang so.

da bao quy dau tai 3 tinh trang khac biét nhau

bao da quy dau thuong thi & ban nam chéc han sé cé nhitng d&u hiéu vi du sau:

Sau cap do tudi méi 16n, phan bao quy dau cé nguy co don gidn duoc tut 1én/xuéng ma khong bi chit
hep, ko cé cam giac khé chiu hay dau dén.

Thong tin phong kham uy tin & ha noi

Thong tin khdm nam khoa & dau t6t nhat

Tw van dia chi khdm bénh yéu sinh ly & dau

Bai viét chia sé: Dia chi diéu tri xuat tinh sém & dau dich vu hoan hao

Tuw van vé kham bao quy dau

Thong tin chi phi cat bao quy dau dai

Thong tin vé chita bénh tri & dau t6t nhat ha noi

Tw van vé chi phi cat tri

Thong tin vé phong khdm phu khoa uy tin & ha ni

Tw van vé cach pha thai an toan

Chia sé phé thai bang thudc hét bao nhiéu tién
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Tw van vé pha thai an toan & ha noi

Thong tin nhitng chua sui mao ga o dau

Chia sé nhiitng khoan chi phi diéu tri bénh sui mao ga

Thong tin vé co s& chita bénh 1au & dau tot nhat tai Ha Noi

Tw van vé chita hoi nach & dau tot nhat & Ha Noi

Thoéng tin vé tri hoi nach va tim hiéu
« nhiing lic cwong cimg, 16p da bao kin tw 16t xuéng, dé 16 rd dau duong vat.

e "lam chuyén ay" tinh duc binh thuong, “cdu nhd” cwong cing ma khong xuat hién bat ky cam
giac dau doén nao ngoai su kich thich.

o dau "céu bé" khoe manh, thé héng hao chua cé ddu hiéu clia nhiém trung hodc xudt hién mui
hoi khong dé chiu.

e "cau bé" mém nhiin xudng la lic ma 16p da bao quy dau “6m tron” duong vat, chi dé 16 chay 16
sao.

Day la mot so6 triéu chimg bao da quy dau thong thuong & nam sau day thi. Con doi véi nhitng bé trai
duéi 3 tudi, 16p da nay bao boc va trum kin duong vat, Pong thoi chua thé kéo xuéng duoc. Kém theo
qué trinh phét trién clia nguoi, bao quy dau sé dan tach xuat cung véi tré vé tinh trang thuong thi thi
du da vira dé cap tai trén kia.

nhiing dau hiéu bat thuong tai bao da quy dau canh may rau
can biéet
duéi lic da tmg c6 giadi dap cho thac mac da bao quy dau thé nao la thong thuong, nhiéu dang may

rau bat dau cam thay lo lang bdi thuc té€ “cdu nhd” clia chinh minh khéc biét véi nhitng gi ma vira ké
dén.

v0 cung c6 thé, ban nam dang gap phai mot trong s6 nhimg hién twong sau: chimg dai bao quy dau,
hep bao quy dau cung vé6i viém bao da quy dau. Khong chi nguy hiém téi cudc séng sinh hoat, cac
tinh trang ké phia trén con la ndi e ngai déi véi chuyén “vo chong”.

hep bao quy dau
D4y 1a tinh trang phan khoang miéng da bao quy dau qué bé nén chua thé tudt xuéng duoc. Thay thé
vao day, 16p da nay sé chit hep dang nhap dau "cau nho" lién ca khi cuong cting. C6 hai loai hep bao

quy dau thi du hep vinh vién va bén hep bao quy dau.

Du cho & loai nao di chang nira thi day van la mot trong s6 cac nguyén do chu yéu dan dén nhiém
trung, tao diéu kién cho vi rut cw tra hinh thanh bya sinh duc.
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bénh hep bao quy dau khién cho “cdu nh6” dau nhitc méi khi cwong

Trong nhiéu truong hop, dan 6ng no luc tw tut bao da quy dau tai nha cé nguy co gay ra tinh hinh
nghet da bao quy dau kém theo nhiing dau hiéu nhan biét nghiém trong nhu: dau "cau bé" phong to,
dau nhirc, phu né. Néu ma ko tién hanh cdp ctu kip thoi, nghet bao da quy dau sé gay ra can trd
tuan hoan mdau dan téi hoai t "ciu bé".

bao quy dau dai

dai bao quy dau la hién tuong 16p da bao kin bao kin day di phan dau "cau bé" duoc phan lam hai
dang:

bao quy dau dai that: day la truong hop bao da quy dau ché nén tudt xuéng khoi duong véat tirc khac
ca luc cuong duong.

chimg dai bao quy dau gid: & truong hop nay, bao quy dau Cho du van bao kin day da phan dau "cau
bé" nhung luc tai hién twong cuong cing, 16p da nay van cé kha nang 16t xuéng 1 bién phap tw nhién.

dang may rau gap phai hién twong nay sé khat khe hon trong lic lam sach “céu nhd”. Péng thoi, bao
quy dau dai that con la can nguyén cua bénh xuat tinh sém, anh hudng téi cuc khoai tinh duc khi
nyéun.

viém bao da quy dau

viém nhiém bao quy dau thuc ra la két trai cta hai tinh trang vira ké & trén. Cao cling nhu bao quy
dau hep gay ra tré ngai trong khi vé sinh, tao diéu kién danh cho mam bénh tan cong.

viém bao da quy dau boi qua trinh tdn cong cua vi rut
tuwong tu, viém bao quy dau ciing dwoc chia lam hai truong hop:

viém nhiém bao quy dau cap tinh: day la tinh hinh "c&u bé" phinh to va ngita ndng rat, tai nhiing
ranh bao quy dau thdy nhiing vét loét mau trang, dich dao thai chdy béc mui héi cuc ky kho chiu.

viém bao quy dau man tinh: dang may rau bi bénh viém bao quy dau giai doan dadu Néu ma khong
duoc tri sém sé bude sang giai doan nang né hon duoc goi la viém bao quy dau man tinh. Lic nay,
nhiing dau hiéu nhan biét Cho du ko thuong xuyén tuy nhién lai khong kho quay trd lai kém theo tinh
trang ngita ngdy, viém nhiém loét.

can phai lam thé nao véi cac dau hiéu bat thuong ¢ bao quy
dau?

mot so triéu ching khong binh thuong tai da bao quy dau nhw dai/hep bao da quy dau hodac tram
trong hon la viém bao da quy dau déu la cac ban khoan cuc ky dang lo ngai. Do d6, di kem van dé
lam sach “céu nhd” sach, quan hé tinh duc khoa hoc thi xét nghiém lién tuc la viéc ban can khién.

D€ loai bo céc khé sé ma canh may rau dang phai d6i mat bdi hep/dai bao da quy dau bo lai thi cat
bao da quy dau chu yéu la gidi phap wu viét nhat. Theo do, Can cit vao da timg tinh huéng cu thé ma

béc si chuyén khoa sé dua ra cach diéu tri hop ly nhat.

phong khéam théi ha cd uy tin khong
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